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1 PREDMLUVA

Onkologickda onemocmi predstavuji zavazny celodeovy problém, tedy i v naSi republice.
Miniméalng tretina obyvatelCeské republiky onemoéni v prtibhu svého Zivota zhoubnym
nadorem aiicinou vice nez giny vSech umrti u nas jsou onkologické chorobyso&asné dob
se dai vylécit asi 50-60 % dosjpych pacient s malignitou; Usgsnost I€by v détském ¥ku je
vyssi, asi 70-80 %. Uspnost Iéby se pedevsim odviji od stadia oneménn ve kterém je
choroba zachycena ana.

Zakladnimi 1é¢ebnymi metodami zhoubnych nadod jsou lokalni [éebné metody - chirurgie,
ktera je nejdlezit¢jSi metodou, a radioterapie <b&a ionizujicim zéenim. Systémové #goby
lécby malignit pak pestavuji chemoterapie, hormonoterapie a v posladigtech rychle se
rozvijejici biologickd Iéba. K &mto I&ebnym modalitam je nutno takéijadit podgrnou
terapii, tzn. |[€bu komplikujicich stalr provazejici pedevsim kombinované égoby I&by nadoi
(hematologické komplikace, febrilni neutropenie,koritidy apod.). Radioterapie trvaléstava
nejefektivrEjSi nechirurgickou l&ebnou metodou tzv. solidnich nador

Optimalni diagnostika a ¢ééa zhoubnych nadbdrvyZzadujemultidisciplinarni p Fistup a €snou
spolupracirady dnes vysoce specializovanych kskgch odbornosti. V praxi tato spoluprace je
nejlépe realizovatelna formou lokalni¢h regionalnich multidisciplinarnich tyiin(mammarni
komise, melanomova komise, komise pro nadory ORhdgp Tato spoluprace odborfik
poskytuje ¥tSi Sanci na trvalé vyéeéni a lepsi kvalitu Zivota u paciénkcenych s kurativnim
zamerem a efektiviyjsi I&bu u pacient Ié¢enych s paliativnim zagnem.

Radioterapie (radia¢ni onkologie) jako jedna z nejmladSich zakladnich liékgch odbornosti
v pribéhu své vice nez stoleté historigeg@stavovala a v nové kvaipredstavuje v saiasnosti

i nadale zakladni kamen multidisciplinarnihdispupu k onkologické ¢, V Evropském
spol&enstvi pati tento obor mezi zékladni lélské specializace. Zdokonalovanfegnosti
radiani l&by je spojeno se znatelnym zlepSenim terapeutickyjcthedki ve smyslu zvySeni
davky v cilovych objemech za s@asného snizovani rizikargdavkovani vedouciho k zvySeni
pocétu komplikaci ¢i na druhé strah k poddavkovani, jez sniZzuje kontrolu nadoru a Banc
na vyl&eni. Zejména je nezbytné realizovaiskkdre APARA princip pro planovaci cilové
objemy (,as precisely as readly achievable” - tak'epné, jak je jen mozné dosahnout
a respektovatALARA pro ostatni tk&h (,as low as reasonably achievable” - tak nizké, jak
jen mozné rozungn dosahnoyt Se zlepSujicimi technickymi moZnostmi radiotéeap
s prohlubovanim naSich znalosti o biologii nadohavéistu, stej@ jako s novymi poznatky

Z oblasti interakcetiznych druli ionizujiciho z&eni a Zivé hmoty a v souladu s pokroky dalSich
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lécebnych modalit stoupa ipozadavek r&lddné a nefetrzité vzalavani zdravotnického
i nezdravotnického personalucastréného v radiani onkologii.

PredloZen& publikace si klade za cil podat zékladfdrinace o radioterapii a radiobiologii,
o klinickych aspektech aplikace ionizujiciho fexdi v I&b¢ jednotlivych onkologickych
onemocgni. Informace o l&bnych postupech pomohou léka i nelékdim zkastrénych
na l&beé onkologického nemocného orientovat se v rawiankologické problematice.

Ucebni texty poslouZi jakoiehled oboru radimi onkologie pro studenty lékskych fakult,
studenty oboru radiologicky asistent (baksky a magistersky stn Fakulta zdravotnickych
studii), pro studenty radiologické fyziky (tzn. pnelékaské profese) aifpadre i pro (tastniky
eduka&nich kursi pro vybrané pracovniky nakladajici se zdroji ioiciho zdeni.

NaSe publikace si neklade za cil obsahnout veSkproblematiku Iéby ionizujicim zé&enim.
Sirsi nahled zradémi onkologie ziskd zajemce studiem dalSich ethikh materiél,
mezinarodd uznavanych kebnych postup a rozsahlejSich zahra&nich publikaci s touto
problematikou. Nad rdmec publikace jsotkteré specifické saiasti radioterapie a onkologie,
jako nap. problematika hematoonkologie, systémové a podpterapie, biologie nadog;.
Predkladany text je aktualizované druhé vydiiyhkova, Slampa a kol. Radid onkologie —
ucebni texty(vyslo v r. 2009 v Masaryk@vonkologickém ustay). Toto prvni vydani obdrzelo
v roce 2010Chodounského cenB8pol&nosti radigni onkologie, biologie a fyziky (SROBF)
za nejlepsi publikaci v oboru radid onkologie.

K doplnéni problematiky doportujeme studium jedevsim dchto publikaci:Slampa, P., Petera,
J. a kol. Radiani onkologie Galén, Praha, 1. vydani, 200&dam, Z., Vorliek, J. a kol.:
Specialni onkologia Obecn& onkologid.ékarska fakulta Masarykovy univerzity¢ebni texty.

Brno, kwten,2012 prof. MUDr. Pavel Slampa, CSc.
prednosta Kliniky radiéeni onkologie LF MU
Masarykv onkologicky Ustav, Brno
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